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Parce que je suis sportif et que j’aime le Volley-Ball,
Parce que je joue en catégorie jeunes, séniors ou loisirs,
Parce que je viens au gymnase pour pratiquer mon sport favori avec plaisir
et bonne humeur,
Parce que j’ai envie de progresser avec mon équipe et mes ami( e)s,
Je signe la charte de I'’engagement sportif de mon club,
le Volley Club Hyéres Pierrefeu La Londe.

» Je prends une Licence : c’est un engagement vis a vis de mon Club et de mon Equipe.

« Je respecte les bénévoles qui me permettent de jouer au Volley Ball dans ce Club.

« Je respecte les horaires d’entrainements correspondants a ma catégorie.

» Je serai a I’heure aux entrainements et aux matchs et le cas échéant avertirai mon
coach de tout retard ou absence a un match.

« J'aide a I'installation des terrains et au rangement du matériel lors des entrainements et
des matchs et préserve les lieux ainsi que les équipements qui m’accueillent.

» Je respecte le matériel du gymnase et les équipements mis a ma disposition.

» Je reste maitre de moi, privilégie le plaisir et la qualité du jeu plutét que la victoire... ou
alors suis trés trés fort et fais tout a la fois... dans tous les cas je donne le meilleur de
moi-méme.

» Je fais confiance a mes co-équipiers : j'encourage et non pas décourage mes co-équipiers
et surtout ne les rabaisse pas quelque soit leur niveau de jeu.

« Je salue et respecte les arbitres, avant, pendant et apres les matchs et je ne discute pas,
en cours de match, ses décisions (méme si j’en ai trés envie !)

« Je respecte et ne discute pas les choix de mon Coach (choix tactique, sortie joueurs...)

« Je me contrdle pour mieux contréler I’adversaire.

« Je persévere quelques soient les résultats.

« Je reste digne dans la victoire comme dans la défaite.

« Je m’investis dans les déplacements aux matchs a domicile comme a I’extérieur.

» Je participe avec convivialité a la Vie du Club lors des manifestations et jJapporte des
boissons ou gourmandises lors de mon match a domicile.

« Je veille a maintenir un état de propreté en ramassant les bouteilles ou autres déchets
dans un esprit de tri sélectif.

« Et bien sir...I'apéro c’est apres I'effort. Je n’arrive pas en état d’ébriété sur le terrain.

Le Joueur/ La joueuse
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